
13 43 07 995 sekretariat Pracowni Endoskopii w  godz. 10:00 -12:00 

13 43 09 663  lub 508 347 282 pracownia endoskopii 

 

PRZYGOTOWANIE DO REKTOSKOPII 

 

W trosce o Państwa czas i spokój prosimy o zapoznanie się z formularzem zgody 

na kolonoskopię/rektoskopię przed wizytą. Treść dokumentu proszę odczytać 

w dowolnym momencie  w domu pod adresem: 

https://szpital-brzozow.pl/pracownia-endoskopii/ 

                      

 

Jednocześnie informujemy, że przed wejściem do pracowni w dniu badania, należy zgłosić 

się 5 minut wcześniej przed planowaną godziną badania do sekretariatu pracowni z 

dowodem osobistym celem podpisania wymaganej zgody na badanie. 

UWAGA! Bez dopełnienia tej formalności wejście do pracowni nie będzie możliwe. 

 

W aptece proszę zakupić 2 szt. lewatyw 

❖ Rectanal lub Enema (dostępne bez recepty) 

 

WIECZOREM (DZIEŃ PRZED BADANIEM): 

❖ Dieta płynna, 

wieczorem pierwsza lewatywa  Po rozchyleniu pośladków wprowadza się aplikator do 

odbytnicy na głębokość kilku centymetrów. Następnie należy wycisnąć zawartość pojemnika 

przez aplikator do odbytnicy. Po spłynięciu wody usuwa się aplikator z odbytnicy. Po czym 

następuje wypróżnienie. 

W DNIU BADANIA: druga lewatywa wcześnie rano. 

 

TERMIN BADANIA:  

Zeskanuj mnie! 

To zdjęcie, autor: 

https://szpital-brzozow.pl/pracownia-endoskopii/
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