13 43 D7 495 sekretariat Pracowni Endoskopii w gode. 10:00 12:00
12 43 09 663 lub 508 247 262 pracownia endoskopii

PRZYGOTOWANIE DO KOLONOSKOPII
W ZNIECZULENIU OGOLNYM

W trosce o Panstwa czas i spokdj prosimy o zapoznanie si¢ z formularzem zgody na
kolonoskopig przed zaplanowanym terminem badania.

Tre$¢ dokumentu prosze odczyta¢ w dowolnym momencie w domu po zeskanowaniu kodu QR:

Zeskany) wmniel

Jednoczesnie informujemy, ze przed wejSciem do pracowni w dniu badania, nalezy zglosi¢
sie 5 minut wczesniej przed planowana godzina badania do sekretariatu pracowni
z dowodem osobistym celem podpisania wymaganej zgody na badanie.

Bez dopelnienia tej formalnosci wejscie do pracowni nie bedzie mozliwe.

TERMIN BADANIA: Zastosowanie lekéw
. przeczyszczajacych
Nie spozywac¢: Osoby z zaparciami — kupié
o  Warzyw i owocow pestkowych (np. kiwi, (dostepny bez recepty)
maliny, winogrona, pomidory, ogérki) syrop
o ziaren (siemie Iniane, mak itp.) Y .
o Ciemnego pieczywa II;A(;TUtLOZA_ . pic 3X:_|',J[y2ka
) burakéw acjent powinien przej$¢ na
ni prz © .
2d ed o napojéw gazowanych ptynna, lekkostrawng diete.
terminem | Zalecane: Dieta pétptynna:
. % Ryz, makaron, chleb biaty lub
badania y. . . Y .
kajzerki, kleik, gotowane mieso
i ryby, jajka gotowane, napoje \,
niegazowane, herbata, kawa, woda. VERTE
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1 dzien przed

Lekkostrawne $niadanie np. butka lub
kromka chleba biatego z mastem, z serem,
jajkiem na twardo, plastrem wedliny, zupa
mleczna. Dowolna ilo$¢ wody, herbaty,

O godz. 16:00:

Rozpuscié:

4 saszetki Fortransu (Srodek
jest dostepny tylko na

terminem kawy bez fuséw (czarnej lub z mlekiem). recepte!) w 4 litrach
badania niegazowanej wody
Po godz. 12:00 dozwolona jest woda, (1 saszetka/litr wody)
herbata, kawa, mozna ssaé landrynki, miod. | i wypi¢ w tempie 1 szklanka
98 Nie nalezy pi¢ mleka i nieklarowanego co 15 minut.
soku. Po spozyciu fortransu do czasu
badania nie wolno spozywad pokarmdéw
statych!
BARDZO WAZNE!
Jesli przyjmujesz leki
przeciwzakrzepowe musisz skonsultowa¢
si¢ z lekarzem prowadzacym w celu
ustalenia indywidualnego W DNIU BADANIA PO
harmonogramu odstawienia lekéw ZABIEGU PACJENT NIE
przeciwzakrzepowych. Mg Aﬁ\ﬁ gggl‘gf_‘ﬁ IZEI <
Leki przeciwplytkowe np. Polocard, SAMOCHODU 1!
Plavix odstawienie zazwyczaj 2-5 dni
przed badaniem. ILOSC DNI USTALA
W dni LEKARZ PROWADZACY LUB
W dniu KIERUJACY NA BADANIA!
badania DOUSNE ANTYKOAGULANTY np.

Warfin, Acenokumarol(Sintrom) ostawia
sie¢ zazwyczaj 3 dni przed badaniem i
trzeba koniecznie oznaczy¢ poziom INR
Z krwi, ktory musi wynosi¢ w dniu
badania ponizej 1,5.
XSARELTO, PRADAXA, ELIQUIS
ostaw na 48 godzin przed badaniem, przy
problemach z nerkami na 72 godziny
przed planowana kolonoskopia.

Osoby , ktore regularnie przyjmuja leki
nasercowe, na nadciSnienie tetnicze ,
przeciwpadaczkowe zazywaja poranng
dawke.

# _Do czasu badania nie spozywaj
pokarmdw i nie pij ptynéw.

NA BADANIU

W ZNIECZULENIU
OGOLNYM
KONIECZNA JEST
OBECNOSC OSOBY
TOWARZYSZACEJ
PACJENTOWI OD
POCZATKU TRWANIA
ZABIEGU

W PRACOWNI AZ DO
MOMENTU
PRZEKAZANIA POD
OPIEKE DO DOMU!!!




