Szpital Specjalistyczny w Brzozowie
Podkarpacki Osrodek Onkologiczny im. Ks. B. Markiewicza

Przygotowanie pacjenta do badania katu na krew utajong (bez diety).

Badanie przesiewowe w kierunku raka jelita grubego, pomocne w okresleniu drogi utraty
Zelaza u 0s6b z niedoborem zelaza.

Przygotowanie pacjenta: wskazane jest by na dwa dni przed wykonaniem badania przerwac
przyjmowanie kardiologicznej dawki aspiryny, jednakze kazdorazowo decyzja taka wymaga
konsultacji z lekarzem prowadzgcym. Nie nalezy pobieraé prébek w trakcie lub w ciggu trzech
dni po menstruacji oraz w przypadku krwawigcych hemoroidéw. Alkohol, aspiryna i inne leki
przyjmowane w nadmiarze mogg powodowac podraznienia zotgdkowo -jelitowe skutkujace
utajonym krwawieniem. Substancje takie nalezy odstawi¢ na co najmniej 48 godzin przed
badaniem.

Kat nalezy pobrac do jednorazowego pojemnika ze specjalng szpatutka, ktora pozwoli na
pobranie prébki katu z réznych punktdéw , szczegdlnie tych zawierajacych np. krew, sluz lub
rope. Probka powinna mieé wielkos$¢ orzecha laskowego.

W przypadku katu ptynnego do badania nalezy dostarczy¢ 2—3 ml ptynnego katu konieczne;j
do wykonania badania,

Pojemnik z prébka nalezy podpisaé Imieniem i Nazwiskiem i dostarczy¢ do Laboratorium do
6 godzin od pobrania.

Pobieranie materiatu do badan powinno zosta¢ wykonane zgodnie z zaleceniami lekarza,
w szczegdlnosci w zakresie liczby oddanych do badania prébek.



