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PRZYGOTOWANIE DO BADANIA RTG

KREGOStUPA LEDZWIOWEGO, MIEDNICY, JAMY BRZUSZNEJ , BIODER

W celu uzyskania doktadnego obrazu kregostupa ledzwiowego, miednicy, jamy brzusznej nalezy poprzedzi¢ badanie usunieciem z
przewodu pokarmowego gazéw, a zwtaszcza mas katowych. Odpowiednie przygotowanie gwarantuje wysokg jakos¢ obrazu
radiologicznego, co umozliwi doktadniejszg diagnoze chordb kregostupa. Badanie trwa kilka minut. Opis badania wydawany jest
pacjentowi lub do odbioru w Poradni Specjalistycznej Szpitala, ktéra wydata skierowanie.

Dzien przed badaniem

- nalezy zastosowac diete lekkostrawng ostatni positek nalezy zje$¢ do g. 20.00 (dieta lekkostrawna z wytgczeniem surowych
jarzyn, owocow, ciemnego pieczywa, gazowanych napojéw i sokéw owocowych, smazonych i ttustych mies, grochu, fasoli,

kapusty).

—  osoby otyte lub ze sktonnosciami do zapar¢ powinny zastosowacé srodki przeczyszczajace — jednak nie pdzniej niz 24 godziny
przed badaniem
W dniu badania
— Na badanie nalezy zgtosic sie na czczo
—  Rano zazy¢ 2 kapsutki srodka utatwiajacego wydalanie gazow jelitowych np: Espumisan
—  Nie pali¢ papierosow.
—  Nalezy przyja¢ wszystkie leki przyjmowane na state.

—  Zadba¢ o poranne wyproéznienie.



