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Szanowni Panstwo!

Dziekujemy za okazane nam zaufanie i wybdr naszego Szpitala
jako osrodka prowadzgcego Panstwa leczenie. Dotozymy wszelkich
staran, aby zapewnic¢ Panstwu wysokiej jakosci swiadczenia zdrowotne,
zgodnie z najnowszymi osiggnieciami medycyny.

Poradnik, ktéry trzymajg Paristwo w reku, zawiera wiele uzytecz-
nych informacji, ktdre pomogg Panstwu w poruszaniu sie po naszym
osrodku. Z tego wzgledu prosimy o zapoznanie sie z jego trescig. Na
nastepnych stronach staralisSmy sie zawrze¢ odpowiedzi na najczesciej
zadawane pytania dotyczgce leczenia onkologicznego w Szpitalu Specja-
listycznym w Brzozowie.

Nowoczesna terapia onkologiczna jest bardzo ztozona. W wiek-
szosci przypadkéw leczenie polega na jednoczesnym, lub sekwencyjnym
stosowaniu kilku metod majgcych na celu zniszczenie nowotworu.

Pacjent leczony onkologicznie moze zosta¢ poddany jednej, lub kilku z
ponizszych metod leczenia:

e chemioterapia
e chirurgia
e radioterapia
Leczenie chordb rozrostowych uktadu krwiotwodrczego realizowa-
ne jest na oddziale Hematologii Onkologiczne;.

Aby zapobiega¢ powiktaniom zwigzanym z przerzutami nowotwo-
rowymi do kosci, uruchomiony zostat Oddziat Ortopedii Onkologicznej.

Pacjentom z utrudnionym dostepem do zyt obwodowych oferuje-
my mozliwos¢ zatozenia portu naczyniowego.

W dalszych czesciach tego przewodnika znajdziecie Panistwo
praktyczne wskazéwki na temat leczenia wyzej wymienionymi meto-
dami w Szpitalu Specjalistycznym w Brzozowie Podkarpackim Osrodku
Onkologicznym.



Lokalizacja

Aby poméc Panstwu w trafieniu we wtasciwe miejsce, przygoto-
walismy dla Panistwa mapke naszego Osrodka, ktérg mozna znalezé na
srodkowych stronach tego poradnika.

Wychodzgc naprzeciw potrzebom Pacjentow, w 2012 roku zostat
oddany do uzytku catkowicie nowy budynek, w ktérym zlokalizowane sa:
Poradnie Chemioterapii i Hematologii Onkologicznej, Oddziat Dzienny
Chemioterapii i Hematologii Onkologicznej, Oddziat Chemioterapii, Od-
dziat Hematologii Onkologicznej, oraz hotel dla pacjentéw. Budynek ten
jest oznaczony literg H.

Pododdziat Ginekologii Onkologicznej znajduje sie na drugim pie-
trze budynku A.

Zakfad Radioterapii, oraz Zaktad Brachyterapii zlokalizowane sg w
budynku L. Tam tez znajduje sie Zaktad Radiologii wraz z rejestracjg. Sta-
cjonarny Oddziat Radioterapii znajduje sie na trzecim pietrze budynku
B. Na drugim pietrze budynku B umiejscowiony jest Oddziat Chirurgii
Onkologicznej.

Oddziat Ortopedii Onkologicznej znajduje sie w potudniowo-
-wschodniej czesci szpitala, na pierwszym pietrze budynku I.

Dla Panistwa wygody Szpital udostepnia dwa duze bezptatne par-
kingi zlokalizowane w potudniowej i potudniowo-wschodniej czesci
osrodka. Wjazd na parkingi mozliwy jest od ulicy Piastowej.

Pacjenci z ograniczong zdolnoscig poruszania sie moga zostaé
dowiezieni w bezposrednie sgsiedztwo odpowiedniego wejscia do
Szpitala. Wjazd dla osdb podwozgcych pacjentdw mozliwy jest bezpo-
srednio od ulicy 3-go Maja. Na bramie nalezy poinformowa¢ portiera o
powodzie wjazdu na teren Osrodka. Po odprowadzeniu Pacjenta nale-
zy wyjechaé z czesci wewnetrznej i zaparkowac¢ samochdd na parkingu
ogoélnodostepnym.

Nie nalezy parkowa¢ samochodu w obrebie wewnetrznego
terenu Szpitala, gdyz znaczaco utrudnia to dowiezienie chorych

Jak zostac przyjetym do Podkarpackiego
Osrodka Onkologicznego?

Pacjenci po raz pierwszy przyjmowani s3 w tym samym dniu po
uprzednim zgtoszeniu sie w rejestracji poradni specjalistycznych.

Bez skierowania przyjmujq:
v’ Poradnie Chemioterapii
v' Poradnie Radioterapii
v' Poradnie Onkologii
Skierowanie niezbedne jestdo: | jest wcze$niejsze zarejestrowanie sie na najblizszy
> Poradni Hematologii

> Por. Genetyki Onkologicznej

Przyjecia planowe do naszego osrodka
realizowane sg za posrednictwem poradni o odpo-
wiednim profilu. Aby zosta¢ przyjetym konieczne

dostepny termin w danej poradni.

Rejestracja poradni onkologicznych umiejscowiona jest na parterze
budynku J (nad SOR).

Po zakonczeniu wizyty u lekarza pacjenci pozostajacy pod dalszg
opieka danej poradni proszeni sg o niezwtoczne zarejestrowanie sie

Podczas wizyty w poradni o odpowiednim profilu, lekarz w porozu-
mieniu z pacjentem podejmie decyzje o dalszym sposobie i trybie leczenia.
Niezaleznie od prognozowanego czasu pobytu w szpitalu nalezy liczy¢ sie
z mozliwoscig nawet znacznego wydtuzenia hospitalizacji.

Pacjenci leczeni w trybie dziennym proszeni sg o zarezerwowanie catego
petnego dnia na wykonanie koniecznych badan i podanie niezbednych
lekow.

Dokumenty niezbedne do zarejestrowania si¢: | Status ubezpieczenia sprawdzany
jest elektronicznie w systemie e-WUS
W przypadku braku potwierdzenia ze strony syste-

Podczas wizyty w poradni nalezy miec ze sobq: | ™., pacient powinien przedstawic aktuainy dowod
ubezpieczenia, lub zfozy¢ stosowne o$wiadczenie.

e dowdd osobisty;

e dowdd osobisty;

e aktualny dowdd ubezpieczenia;

e dla chcacych otrzymac zwolnienie lekarskie - NIP zaktadu pracy;

e komplet dokumentacji medycznej z przebiegu dotychczasowego
leczenia, wyniki badan itp.;

e liste regularnie przyjmowanych lekéw.
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Niezbednik Pacjenta

Leczenie onkologiczne jest dtugotrwate i skomplikowane. Do kaz-
dej wizyty w szpitalu nalezy sie odpowiednio przygotowac.
WSszyscy pacjenci leczeni onkologicznie muszg byé przygotowani

na ewentualnos¢ nieplanowanego wydtuzenia czasu pobytu w szpitalu.

Pacjenci muszg réwniez zdawac sobie sprawe, iz objawy towarzy-
szgce zaréwno chorobie nowotworowej jak i jej leczeniu mogg czasowo,
lub na state uniemozliwi¢ chorym aktywnos¢ zawodowa.

Pacjenci leczeni na oddziatach stacjonarnych:

e pobyt w szpitalu trwa od kilku do kilkunastu dni;

e podczas pobytu wykonywane sg niezbedne badania diagnostyczne,
podawane sg leki, moga by¢ rdwniez wykonywane zabiegi;

e pacjent na oddziale stacjonarnym w momencie przyjecia powinien
by¢ zaopatrzony w:
> przybory toaletowe;
> recznik;
> pidzame;
> bielizne na zmiane.

Pacjenci leczeni w trybie dziennym:

e pobyt w szpitalu rozpoczyna sie i koficzy w tym samym dniu;

e podczas wizyty wykonywane sg niezbedne badania diagnostyczne,
mogq by¢ podawane leki cytostatyczne, wykonywane napromienia-
nia, lub niewielkie zabiegi;

e pobyt Pacjenta moze trwac od kilkudziesieciu minut do kilku godzin;

e po wykonaniu badan diagnostycznych wiekszos¢ pacjentéw nie musi
by¢ na czczo. Jezeli lekarz nie zalecit inaczej, nalezy zjes¢ positek jak
tylko zostanie pobrana krew do badan laboratoryjnych.
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Schemat postepowania -
onkologiczne oddziaty stacjonarne:

Przyjecie planowe pacjentow na:

< 0ddziat Chirurgii Onkologicznej,

< 0Oddziat Radioterapii,

2 Pododdziat Ginekologii Onkologicznej
odbywa sie przez izbe przyjeé usytuowang na poziomie 0 budynku J na
podstawie skierowania na leczenie szpitalne.

Przyjecie planowe pacjentow na:

< 0ddziat Dzienny Chemioterapii i Hematologii Onkologicznej

o 0ddziat Chemioterapii

o 0ddziat Hematologii
odbywa sie przez punkt przyjeé planowych (budynek H, poziom -2) na
podstawie skierowania na leczenie szpitalne.

la zapewnienia komfortowych warunkéw przebywania w oddzia

Depozyt:

< 0ddziatu Chirurgii Onkologicznej,

< 0ddziatu Radioterapii,

< Pododdziatu Ginekologii Onkologicznej
zlokalizowany jest na poziomie -1 budynku J.

Depozyt:
< 0Oddziatu Dziennego Chemioterapii i Hematologii Onkologicznej
S 0ddziatu Chemioterapii
2 0ddziatu Hematologii

zlokazlizowany jest na poziomie -2 budynku H.

~ Za przechowanie pozostawionych w depozytach przedmiotow

O —--.—e. AR -khn.



Schemat postepowania - Oddziat
Dzienny Chemioterapii i Hematologii:

Pierwsza wizyta - budynek J:

S odbywa sie po wczesniejszym zarejestrowaniu w Rejestracji
na poziomie 1 budynku J. Na pierwszg wizyte sie nie czeka - przyjecie
odbywa sie w dniu rejestracji.

S po zakonczeniu pierwszej wizyty konieczna jest rejestracja na ustalony
z lekarzem termin.

Kolejne wizyty - budynek H:

S kazda kolejng wizyte nalezy rozpoczaé od zgtoszenia sie do gabinetu
zabiegowego na poziomie -2 celem wykonania niezbednych badan.
Nalezy by¢ na czczo.

DO GABINETU ZABIEGOWEGO PACJENCI WCHODZA POJEDYNCZ0, BEZ 0SOB
TOWARZYSZACYCH, PO UPRZEDNIM WEZWANIU PRZEZ PIELEGNIARKE.

Po pobraniu krwi do badar laboratoryjnych nalezy zjes¢ positek.

2 po zakonczeniu wizyty w gabinecie zabiegowym nalezy oczekiwaé na
przyjecie do poradni.

S Prosimy, aby do poradni udat sie pacjent z maksymalnie jedng osobg to-
Wwarzyszaca.

< po zakonczeniu wizyty konieczna jest rejestracja na nastepny ustalony z
lekarzem termin przyjecia.

S pacjenci przyjmowani do Oddziatu Dziennego powinni zatozy¢ historie
choroby w Punkcie Przyje¢ Planowych na poziomie -2.

< na podanie lekdw cytostatycznych nalezy oczekiwaé w poczekalni Trybu
Dziennego na poziomie -1.

< podanie lekdw cytostatycznych odbywa sie w pomieszczeniach Trybu
Dziennego na poziomie -1.

Najwazniejsze numery telefonow:

Rejestracja poradni chemioterapii i hematologii:
@ 134309525-budynek)
& 134307920 - budynek H

Oddziat Chemioterapii
Onkologicznej:

S Dyzurka pielegniarska:

® 134309668
> Pokdj lekarski:

@ 134309671

o Sekretariat:

@ 134309666

Dzienny Oddziat Chemioterapii
i Hematologii Onkologicznej:

S Dyzurka pielegniarska:
& 134309702

< Koordynator:

@ 134309518

Pododdziat Chemioterapii B:
O Dyzurka pielegniarska:

@ 134307913
S Pokdj lekarski:

@ 134307725
Zaktad Radiologii:

> Rejestracja:

@ 134309644

Oddziat Hematologii
Onkologicznej:
<O Dyzurka pielegniarska:
B 134309725
S Pokdj lekarski:

@ 134309727

o Sekretariat:

@ 134309724

Poddoddziat Chemioterapii
Ginekologicznej:
O Dyzurka pielegniarska:
B 134309691
> Pokdj lekarski:

@ 134309539

2 Pacjenci:

@ 134309651







